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Hoofd- & behandel-locatie Leeuwarden (tevens postadres)

Business Center Crystalic 
Francois-Haverschmidtwei 2, 8914 BC Leeuwarden

bellen: 058 - 20 100 32 / 06 - 460 23 207   

mailen: info@zorgpraktijkulco.nl

                        René leerde omgaan met zijn PDD-NOS
Arend kwam dankzij ‘Maatwerk!’ weer tot leren

               “Eindelijk een constante factor in 
        ons turbulente gezinsleven”
      Altijd wel een passend traject dankzij het 
		                 diverse team van zorgprofessionals

Zonder hulp had Jesse met autisme misschien niet meer thuis gewoond

             “Therapie met sport en spel 
      kan kinderen veel leren”
Systeemtherapie loste disbalans in het gezin van Suzan op

      “Een diagnose kan helpen bij het
                 uitstippelen van de juiste route”
   “Korte lijnen, geen lange wachtlijst”
Moeder Ilse heeft weer grip op het gezinsleven dankzij 
                                                                              Video-Hometraining

      “Heftige emoties kun je met Vaktherapie Beeldend 
omzetten naar iets moois”
                 “Fijne samenwerking met
                               andere zorgaanbieders”

         PMT verbindt voelen, denken en handelen
              
                                  “Altijd bereikbaar, snel en deskundig”

Jouw zorgpraktijk 

voor pedagogische vragen,

systeemgerichte (gezins)behandeling, 

crisisinterventies, 

individuele begeleiding, dagopvang, 

zorg-onderwijs-arrangementen,

diagnostiek en (vak)therapie.

ALTIJD OP MAAT EN 

PERSOONLIJK!



	 De praktijk kenmerkt zich door korte lijnen tussen de zorgprofessionals waardoor snel 
schakelen mogelijk is en er minimale wachtlijsten ontstaan. Er heeft altijd één vaste 
hulpverlener per jongere en/of gezin de regie.

	 Niet alleen jongeren onder de achttien, maar ook (jong)volwassenen kunnen hulp 
krijgen bij Zorgpraktijk ULCO. Omdat er zowel vanuit de Jeugdwet als vanuit de WMO wordt 
gewerkt, kunnen jongeren die achttien worden gewoon bij ULCO blijven. Zo ontstaan er 
stabiele begeleidingstrajecten zonder onnodige overgangen en wisselingen.

	 De professionals van Zorgpraktijk ULCO hebben jarenlange ervaring en onderscheiden 
zich door samen met de jongeren en hun leefomgeving (ouders, school, werk/dagbesteding) 
op zoek te gaan naar de mogelijkheden die er zijn om het leven optimaal in te richten. 
Ze denken allemaal vanuit het belang van systeemgericht werken: rekening houdend met 
de invloed van de omgeving.

	 Naast jongeren zonder beperking biedt Zorgpraktijk ULCO ook begeleiding aan 
jongeren met een licht verstandelijke beperking. Een deel van het team heeft hierin 
jarenlange ervaring en expertise opgebouwd. Daar waar nodig wordt altijd samengewerkt 
met betrokken hulpverleners en met bijvoorbeeld familie, leerkrachten of vrienden. 
Ook hier staan de kansen en mogelijkheden (die er altijd zijn!) centraal.

	 Ook voor psychologische onderzoeken, intelligentiebepalingen en diagnostiek kan men 
binnen de zorgpraktijk terecht, al dan niet als onderdeel van de begeleiding. Therapieën als 
psychomotorische therapie (PMT), Vaktherapie Beeldend, EMDR en systeemtherapie kunnen 
zowel als losstaand onderdeel als integraal binnen de begeleiding worden ingezet.

	 Dankzij de diverse specialisaties van de zorgprofessionals die zich bij Zorgpraktijk ULCO 
hebben aangesloten, is er altijd wel een werkvorm of therapie die op inhoud het beste 
aansluit. Er kan ook onderling snel geschakeld worden naar een collega-zorgprofessional, 
mocht er toch iets anders of meer specifieks nodig zijn. Dit voorkomt dat je langer dan nodig 
op een wachtlijst wordt geplaatst en er ruis ontstaat rondom een zorgtraject.	

Zorgpraktijk ULCO is een gecertificeerde, SKJ-geregistreerde
zorgpraktijk met vrijgevestigde zorgprofessionals, 

psychologen en therapeuten, voor jongeren en ouders met 

zorgvragen rondom autisme, ADHD, ADD of andere 

(gezins-)problemen.

	 Binnen het zorg-onderwijs-arrangement ‘Maatwerk!’ zorgt Zorgpraktijk ULCO
ervoor dat leerlingen die zijn uitgevallen binnen het regulier of speciaal onderwijs weer
tot leren komen. Zorg gaat er hand in hand met onderwijs dankzij het diverse team van
hulpverleners en onderwijzers met daarnaast intensieve ouderbegeleiding. 
In combinatie met Leer- en ontdekplek Boka kan er een hele dag zorg geboden worden. 
Er wordt altijd samengewerkt met de school van herkomst en de gemeente. 

	 Voor kinderen en ouders in echtscheidingssituaties is er passende begeleiding volgens 
het KIES-principe en parallel ouderschap. Soms wordt samengewerkt met de al betrokken 
mediators. Kinderen hebben een plek nodig waar zij alleen en in alle rust en vertrouwen 
hun eigen verhaal kunnen vertellen, bij een professional die weet wat het betekent als je 
ouders uit elkaar gaan. Die een luisterend oor biedt en de kinderen, maar ook de ouders, 
advies kan geven. De ontwikkeling van het kind en zijn of haar belang staat altijd centraal.

	 De professionals van Zorgpraktijk ULCO zijn altijd up-to-date geschoold dankzij eigen 
interne scholingsprogramma’s in samenwerking met gecertificeerde partners. Deze vinden 
plaats naast de beroeps- en SKJ-scholingen. Dankzij periodieke intervisiebijeenkomsten, 
geleid door een externe deskundige, zorgen ze ervoor dat ze altijd van elkaar blijven leren.

Binnen Zorgpraktijk ULCO is dus veel mogelijk; er is geen hulpvraag of (gezins)situatie 
hetzelfde dus er is altijd sprake van maatwerk. Kijk voor het complete aanbod op de 
website of neem contact op met de zorgpraktijk.

wij zijn er wanneer je ons nodig hebt!
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