


hoe je als ouder het beste met je kind kunt spelen
om de ontwikkeling te stimuleren?

hoe je je kind kunt stimuleren om socialer te worden?

waar je terecht kunt met je opvoedvragen?

waar je andere ouders kan ontmoeten om ervaringen
te delen en van elkaar te leren?

WendelaZorg heeft de training Spelenderwijs ontwikkeld voor ouder en kind.
Doel is om de ontwikkeling zo optimaal mogelijk te stimuleren. Dit gebeurt door
middel van individuele en groepsgerichte ondersteuning.

Hoe ziet de training eruit?

Tijdens de intake wordt de hulpvraag geformuleerd. Vervolgens wordt er in zes
groepsbijeenkomsten onder begeleiding van twee trainers gewerkt aan deze
hulpvraag door middel van spelen. Hierbij worden verschillende methodieken
toegepast, denk aan Video-hometraining, Sherborne, spelmaterialen gericht

op ontwikkelingsstimulering, muziek en bewegingsspellen.

Er worden beeldopnames gemaakt. Deze beelden worden in de
nazorgfase van twee huisbezoeken bekeken met de ouder(s), zodat
zij nog extra gerichte handvatten mogen ontvangen.

Voor wie? voor een ouder (voorkeur ieder bijeenkomst zelfde ouder) en
diens kind in de Teeftijd van 1 tot maximaal 6 jaar. Voor kinderen met - en

zonder ontwikkelingsachterstand. Er wordt altijd op maat gekeken of het
aanbod passend zal zijn in de groep.

Werkwiize: Na de aanmelding vindt er een uitgebreide intake plaats.
Tijdens deze intake wordt er kennisgemaakt en de hulpvraag geformuleerd. Vervolgens zijn
er 6 groepsbijeenkomsten van 1,5 uur op de ochtend. Die worden ingepland op een passende,
bereisbare locatie voor ouder en kind. Op maat zullen er ook thematische ondersteuning
plaatsvinden, bijvoorbeeld over zindelijkheid, slaapproblemen,

eetproblemen of overprikkeling. De huisbezoeken

ol staan in het teken van beeldanalyse en
ct
' @ hoe verder Zoek conta
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