PMT verbindt voelen, denken en handelen
René¢ leerde omgaan met zijn PDD-NOS
Arend kwam dankzij ‘Maatwerk!’ weer tot leren.

“Eindelijk een constante factor in
ons turbulente gezinsleven”

Altijd wel een passend traject dankzij het diverse team van zorgprofessionals
zonder hulp had Jesse met autisme misschien niet meer thuis gewoond

“Therapie met sport en spel
kan kinderen veel leren”

Systeemtherapie loste disbalans in het gezin van Suzan op

“Een diagnose kan helpen bij het
uitstippelen van de juiste route”

“Korte lijnen, geen lange wachtlijst”

“Heftige emoties kun je met Vaktherapie Beeldend
omzetten naar iets moois”

“Altijd bereikbaar, snel en deskundig”

Hoofd- & behandel-locatie Leeuwarden

bellen:
mailen:




Soms lukt het op school (eventjes) niet meer en komt een kind thuis

te zitten. Voor deze doelgroep is Leer- en ontdekplek Boka gecreéerd.
Hier wordt een programma aangeboden waarin exposure (leren,
ontdekken en ontwikkelen door te doen) en het durven aangaan van

nieuwe uitdagingen centraal staan.

Voor wie?

Leer- en ontdekplek Boka is voor jeugdigen van ongeveer 7 tot 21 jaar die uitvallen op
school of om welke reden dan ook een daginvulling nodig hebben. Het is onder andere
bestemd voor vroegtijdig schoolverlaters, deelnemers met een licht verstandelijke
beperking, vorm van autisme, adhd, een instabiele thuissituatie of andere gedragsmoeilijk-
heden, en eventueel ter ontlasting van ouders/verzorgers. Het uiteindelijke doel is een
deelnemer indien mogelijk klaarstomen om terug te keren in de maatschappij.

Wat is het?

Leer- en ontdekplek Boka is een initiatief van Boka Zorg, een vaste samenwerkingspartner
van Zorgpraktijk ULCO.

Een greep uit de activiteiten: Er is tijdens het dagprogramma ook

@ sport; ruimte voor onder andere:
@ muziek; (¢ -] vrij spel;

@ metaal- en houtwerking; @ uitjes;

@ bakken; @ eigen invulling;

@ creatief. @ spontane ideeén.

Er is de mogelijkheid om aan te sluiten bij educatieve lessen en er kan tijd worden
besteed aan het maken van schoolwerk. Naast de groepsbegeleiding wordt er één op één
gewerkt aan persoonlijke doelen. Na de observatieperiode van 8 a 10 weken wordt een
vervolgadvies gegeven.

Missie

Jeugdigen die niet kunnen meekomen in het (regulier of speciaal) onderwijs een warme,
veilige plek bieden, zodat zij op eigen tempo hun kwaliteiten en valkuilen ontdekken en een
toekomstperspectief ontwikkelen. Het draait niet alleen om vermaak, doel is dat de
deelnemers echt iets leren.

Visie
Elk kind of jongere verdient een plekje in de maatschappij waar hij/zij zich kan
ontwikkelen. Ook als diegene niet in het ‘normale’ onderwijsstelsel kan meekomen.

Waar en wanneer?

Leer- en ontdekplek Boka is gelegen in het centrum van Surhuisterveen. De activiteiten
vinden plaats op dinsdag tot en met vrijdag, zowel ‘s ochtends als ‘s middags. Het is ook
mogelijk er alleen een middagprogramma te volgen aanvullend op een bestaand
arrangement.

Los of aanvullend

Leer- en ontdekplek Boka wordt aangeboden als losstaand initiatief, maar kan
bijvoorbeeld ook worden ingezet in combinatie met zorg-onderwijs-arrangement
‘Maatwerk!, dat binnen Zorgpraktijk ULCO wordt aangeboden. Hierin sluiten zorg en
onderwijs naadloos op elkaar aan, voor leerlingen die thuiszitten of dreigen uit te vallen in
het basisonderwijs of speciaal onderwijs. In combinatie met Boka kan er een hele dag zorg
geboden worden. Ook dan wordt gewerkt vanuit de visie ‘één kind, één plan’, met brede
afstemming met alle betrokken partijen.

Hoe ziet de samenwerking er uit?
Ulco de Boer (Zorgpraktijk ULCO) en

Repke Hollema (Boka Zorg) werken al geruime
tijd samen waardoor zij goed op elkaar zijn
ingespeeld. Alle hulpverlening is erop gericht
zo snel als mogelijk toe te werken naar
een normale’ situatie. Er wordt gebruik
gemaakt van elkaars expertises.
Betrokkenheid is er vanuit de
GZ-psycholoog en eventueel andere
disciplines. Zo kan er bijvoorbeeld
ook diagnostiek, psychomotorische
therapie, individuele begeleiding
of ouderbegeleiding
worden ingezet.




